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Of jenu bier drinkt in
een eeuwenoude abdij,
op de koffie gaat bij
Den Bockenreyder
of desterren vande
hemel eetin een trein-
wagon, de Nederlandse
provincie Noord-
Brabant doet haar |
naam als gastvrije
regioalle eer aan. Te
voet of met defiets hoef
jebovendien geen
borrel af te slaan.

TINEKE ZWIJGERS

MISPELEINDSCHE HEIDE

Hippe charme en
ouderwetse gastvrijheid

ZATERDAG1IUUR
Trappistentextiel

Deoude industriestad Tilburg verhiptin rap
tempo en dat merkenwe meteen alswe Pig

&Rye binnenstap Inde kamer-en-suite
vaneenoudh pis stallen jonge man-
nenmet baardenh 2| debroden

uitenwordt naastons een ind rukwekkend
broodje varkensbuik met hot sauce geser
‘gemaakt door Brit Luc Mar-
tin, die voor de liefde naar Til burg verhuis-
de, Wij houden hetbij koffie en fietsen de
stad uitnaar de abdijOnze Lieve Vrouwvan
Koningshoeven, Ditis eenvan de twee Ne-
derlandse producentenvan n'apgislenhier.
We volgen de blauwe La Trappe fietsroute
(erzijn ervier), die ons over eenlengtevan
39km langs bijna twintig adressenvoert
waarwe een glas trappistkunnen bestellen,
We genietenvan de bosrijke natuur en drin-
kenons eerste glas nadatwe een kijkje heb-
ben genomen in de brouwerij, Daar maken
cisterciénzer monniken alsinds 1884 zesva-
rianten trappist, Lekker met een stukje ab-
dijkaas van het huis, Terug in de stad sprin-
genwe bi bij het Tex ti
Decollectie bevateenfijne mixvanoud en
nieuw : de Wollendekenfabriek houdtde
historievan Tilburg als textielstad levend en
in tijdelijke exposities staan Dutch Design
en hetwerkvaninternationale kunstenaars

ZONDAG1IUUR
Landelijk genoegen

Dezonschijntenwe stappen opdefietsom
de Brabantse Kempen onder Tilburg tever
kennen met de Landgoederenroute, De bij-
behorende app attendeertons op mooie en
lekkere stopplekjes Aan dat laatste is in de
meestbourgondische Enwm cievanNeder
land viteraard geen gebrek, We genieten

van het afwisselende Iandsdnﬂvan bos,

heide,vennetjes en oude ijen met
& luiken, Dan even af naar
de Biertuin, net overde grens bij Poppel. Bij

eenfoodtruck ineengezellige tuin kunnen
we terechtvoor tosti's, warme hapjes en
Kempische streekbieren, Naeen portie La
Trappe quadruppel bitterballen en eenglas
Ravelse blondevan de Lustige Brouwersvan
Weeldek weerflinkwatki

ters aan, De fietsroute voert ons over rustige
landwegen smalle fietspaden enlangs ge-
moedelijke dorpjes,«Hetlevenisgoed in
m'nBrabantseland+zong de band Oh Six-
teen Oh Sevenveertigjaargeleden endat
deuntje dringtzichvanzelf op tijdens deze
tocht.«Debossen, devennen, de purperen
hei, Een dorpjedat past in je hand, De Peel
endel(unmmde Meierij. M'n heerlijke
Brabantse land»

centraal, MAANDAGIOUUR
E— Bokkenentorens
Hetging erinde Kempen niet altijd zo ge-
moedelijkaantoe, Datvalt af te lez: de
Kokenwagon e
Vi dverk wedeS 18d dezuidelijke Nederlanden on-
naast hett Deoude loods: veilig maakten, Ze overvielen reizigers, sta-

‘waar totacht jaar terug treinwagons en lo-
comotievengebouwd werden,vormen nu

een populaire hang-out met een lekker rui
mmr'.j;.)ekumcrsi-zm'&dznsenenvo:n'.nlr:l’8

goed eten endrinken, Zoalsin de Houtloods,

waar we een plekje krijgen aan de keuken-
bar, «We bouwen de maaltijd op in kleine
gerechtjes metvier smaken: fris, kruidig,
rijken zoets vertelt eigenaar Sander Over-
weg, Hetis interessant om de koks op de
vingers te kijken terwijlze onverstoorbaar
hunwerk doen, Zelfs vragen stellen mag!
We zijn onder gle‘ indrEkv‘fn hetresultaat:

ooie b
in schiji isgehou-
den metorzewensen, Voor de laatste
koffie metframbozen dneeseczlue.vetﬁ::g'
senwenaar de naastgelegen eetbar deWa-
gon. Indit Belgische treinstel uit 1930 eten
gasten in een coupé of nemen ze plaats aan
debarvan de restauratiewagen, De sfeeris
zoauthentiek dat je verbaasd bentdat je uit
hetraam niet hetlandschapvoorbijzietra-
zen, maaruitkijktop Iangﬁanmd uit-
gaanspubliek,

ken boerderijen in brand en ontvoerden
vrouwen, Naar deze roversbende is de diep
indebossenvan Landgoed de Utrecht gele-
genHerberg In den Bockenreyder genoemd,
Het contrast tussen de wrede rovers en deze
elijke oaseis groot, Naasteen ouder
wetse waterput staat een laag rietgedekt
huisjewaar nog ‘net alsvruger'zandop de
vloer wordt gestrooid en opfrissedagen een
lekker haardvuur brandt, Voor we ons bijde
haard gaanwarmen, trekken we hetbosin
vooreenwandeling door hetbeekdalvan de
Reusel, We wanenonsver wegvanNeder-
landophet ige en soms kerd
pad langs het slingerende envertakkende
riviertje, Maar watis hethier, igl
Wemm het bos weer mbgm:n
van de Mispeleindsche Heide, Dit natuurre-
servaat is een paradijs voor vogels, Vanaf de
24 meter hoge uitkijktoren hebbenwe mooi
zichtopzilverreigers, en,zwanen en tal
van kleinere soorten, Terugin de herberg
zienwe de glazen bier alop de bar staanen
schuivenweaan bijde haardvooreen lunch,
De kaartisgeschrevenin de streektaal, dus
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laten weonsverrassen met ‘un boerebérdje
meekrintemik, sneeke achterdt, roggebwé
mee beleg en gréte boterhamme mee toe a-
og . Naastonsziteen man die als kind emi-
greerde naarAustralié, maar geregeld terug-
keertnaarzijn Brabantse Land en dit ge-
noeglijk kroegje, «Ikvoel me hierhelemaal
thuiss, glundert hij vanachter zijn glas La

Tr: uadruppel, Dat treft, hij hier
e g b s i wi W smt et berg
Inden Bockenreyder is dagelijks open ‘tot de
kastelein gaoslaope',

ERHEEN:deafstand Brussel-
Tilburg bedraagt 120 km Je
parkeert er primain de centra-
le parkeergarage Knegtel (€8
pe'?zauu:%m ulsrier!;gsol
BuitenTilburg parkeer je bijna
overal gratis.

LOGEREN:

+De Burgerij: plek
methip restaurant, ruime ka-
mers,delicatessenwinkeltjeen
lekker ontbijt.Hartje Tilburg.
Vanaf € 80,B&B voortweeper-

%gndeﬁjk

gel B&Bmetdrie ruimeen
gezellig kamers, woonkeuken
enterrasin de tuin Zeer uitge-
breid onthijt.€ 92,50, B&Bvoor
twee personen (wwwi.sebasti-

aanshoeve.com).
MEERINFO: www.visitbra-
bant.com (toesistische infor-
matie);www.tipdebrabantse-
(wandelen en fiet-
appe.n!

Foo's Kopparbaig, RV



