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De roeiriemen plassen door het water
en een paar eenden vliegen snaterend
op. Verder is het stil op de smalle rivier
de Stour, waar de herfstzon door de
- bomen piept. Vanochtend vroeg arri-
Roeien op een schilderachtige rivier, kanoén in een veerden we per veerboot in de rivier-
stoer veengebied en dwalen door een moeras met monding bij Harwich, nu wanen we
Hollandse windmolens. De Engelse graafschappen ons 25 kilometer stroomopwaarts twee

eeuwen terug in de tijd. We zijn in
Norfolk en Suffolk lijken aardig op Nederland. Waarom Constable Country. De naam verwijst

dan toch de moeite nemen? Om die eeuwenoude pubs naar landschapsschilder John Constable
en knusse tearooms, bijvoorbeeld. Tineke en Dorien (1776-1837), wiens geboortestreek je

twee eeuwen later nog moeiteloos her-
beleefden er een zonnig herfstweekend. kent van zijn schilderijen. Zoals het

dorp Dedham, met zijn vierkante kerk-
toren, waar we de roeiboot huurden.
Maar vooral de huisjes en de watermo-
len van Flatford, het gehucht waarnaar-
toe we nu onderweg zijn. Hier vereeu-
wigde Constable het witte huisje met
rode daken van zijn vaders pachter
Willy Lott. Het water, de bomen en de
fraaie wolkenluche erachter, zo zag de
schilder ze ook. In de tearoom naast de
brug genieten we van thee met scones
en clotted cream, ons met een hartelijk
‘there you are, darlings’ geserveerd.

KONINKLIJK GOEDGEKEURD
Langs de kust van Suffolk rijden we
noordwaarts naar de meren, riviertjes
en kanalen van nationaal park The
Broads in Norfolk. Deze in de der-
tiende eeuw ondergelopen veenafgra-
vingen vormen een populair water-
sportgebied waar het fijn kanoén en
zeilen is. We leggen er rond het mid-
aan in het haventje van Upton
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LOGEREN OP HET WATER
In en rond The Broads kun Je woonboten huren,
voor een weekend of een week. Vioor wie op zoek
Is naar wat meer glamour bledt Hippersons Boat-
; yard In Beccles vanaf voorjaar 2019 de Floating
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Green en gaan lunchen op het terras
van The White Horse. In 2012 namen
de dorpsbewoners deze wegkwijnende
pub over en openden er een dorpswin-
kel naast. Zo bleef het dorp een leven-
dige plek en konden met name de ou-
dere inwoners hun dagelijkse
boodschappen te voet doen. De pub en
de winkel worden uitgebaat door om-
wonenden en de sfeer is bijzonder
vriendelijk. ‘Ik doe twee diensten per
week,” vertelt de bejaarde winkeldame
als wij na de lunch wat inkopen doen.
‘Het geeft me een reden om de deur uit
te gaan.’ Onlangs ontvingen de vrijwil-
ligers The Queen'’s Award for Voluntary
Service. Een leuke plek met een mooi
verhaal.

HOLLANDS DROOGGELEGD
Onze laatste stop dit weekend is langs
de noordkust van Norfolk. Hoewel,
noordkust? Door aanslibbing liggen de
oude havens tegenwoordig diep landin-
waarts en bevindt zich tussen de zee en
de bewoonde wereld een breed moeras.
Het gebied is evengoed, net als onze
Biesbosch, onderhevig aan eb en vloed
en dat zien we direct als we in het
dorpje Blakeney arriveren. De hoofd-

HET LEUKSTE VEERPONTJE

straat en de parkeerplaats staan onder
water en we moeten de auto een stuk
verder landinwaarts achterlaten.
Door de Blakeney Marshes wande-
len we naar het voormalige haventje
Cley-next-the-Sea, dat we al van verre
zien liggen met zijn Hollandse wind-
molen. Grote delen van deze regio zijn
in de zeventiende eeuw drooggelegd
door Nederlandse waterbouwkundigen
en daarom zie je hier geregeld ver-
trouwd ogende wieken. In Cley zelf
worden de dichegeslibde waterlopen in-
middels weer uitgegraven, zodat bezoe-
kers er boottochtjes kunnen maken.

PRAKTISCH

Roeiboten in Constable Country huur je
in Flatford (www.flatfordboats.co.uk) of
Dedham (www.dedhamboathouse.com).
Op www.visitthebroads.co.uk vind je
een goed overzicht van waar je kano’s,
motor- en zeilboten huurt. Vanuit de
haven van Blakeney vaar je dwars door
het moeras naar de zee om zeehonden te
kijken; diverse schippers bieden het
tochtje dagelijks aan. Kijk voor wandel-
routes in de regio op www.wandelingen.
info (Constable Country, The Broads en
de kustpaden). ®

Overal in Norfolk en Suffolk dringt het water diep het land in en moet je geregeid
een omweg maken om een rivier over fe steken. Tussen Southwold en Walberswick
laat je je gewoon per roelboot over de rivier Blyth zetten. Zo kun Je het bezoek aan

een van de mooiste pleren van Engeland in Southwold combineren met een gem-
berdimoenisie In het schattige dompje Walberswick. Voor het geld hoef je het niet
fe laten: de overtocht kost siechts 1 pond (€ 1,10).
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