ERFGOED, STREEKPRODUCTEN, DESIGN...

Kleinere steden worden steeds interessanter voor een

weekendtrip. Zoals Amersfoort, een schilderachtige Eemdijk
historische vesting waar de horeca bruist en
vernieuwt. Waar je zo de stad uit en de natuurin fietst.
Enwaar ditjaar in het Mondriaanhuis honderd jaar
Dutch Design wordt gevierd.

-
Spakenburg
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Waarin Kklein

AMERSFOORT

ankomen om direct
weer weg te gaan, dat
doe je op een prachti-
gelentedagineen
stadalsAmersfoort.
We huren eenfiets
enstappenopde
fietsboot Eemlijn,
dieonsoverheton-
bekenderiviertje
deEem naar Spa-
kenburg brengt.
SchipperJan
zitvolver-
halen.Zo
blijktdat
veelmensen de Eem kennen zonder
dat teweten. Drs. Pzingt eroverin ‘De
veerpont’ (ookgekend als'Heen en
weer').«Kijkn, wijst Jan na een paar ki-
lometervaren.«Hier stak hij steeds
weer met het pontje over.» Vervolgens
passeren we reeénwissels in het water.
Het gras is blijkbaar ook voor hen
groener bijdeburen, want ze kunnen
erveiligoverzwemmen.

Wijn bijde nonnen

In Eemdijkstappenwe af en fietsen
naar Spakenburg, eenvissersdorp aan
devoormallgelulderzeewaarnogal-
tijd ti 11 in
klederdrachtlopen. Een prachtig ge-
zicht. We eten snoekbaars uit de Eem,
eentipvandeschipper.«Hetis eende-
licatevis, die alleen in heel schoon wa-
terzwemt. Hij schijnt populair te zijn
inBelgié.» Langs de rivier en weilan-
denmetspeelse lammetjes fietsen we
terug naarde stad.

Weer in Amersfoort bezoeken we het
Mondriaanhuis. Speciaal voor thema-
Jjaar‘VanMondriaan tot Dutch Design’
is het geboortehuis van de kunstenaar
omgetoverd tot een interactieve bele-
venis. We kruipen inzijn huid envol-
gen hem naarzijn atelierin Parijs en
opzijn artistieke zoektocht door New
York.Ook leren we uitzijn iconische
werk, met uiteraard veelrood, geel en
blauw, hoe Mondriaan en tijdgenoten
als Gerrit Rietveld en Theo van Does-
burgmet hun in 1917 opgerichte tijd-
schrift De Stijl aanzetten tot het we-
reldberoemde Dutch Design.

Nadit culturele programma is het tijd
omAmersfoortteleren kennen als cu-
linaire bestemming. Wijnbar Zuster
Margaux, gevestigd in een voormalig
klooster, heeftaltijd minstensveertig
wijnen opglas en een menu 'zoveran-
derlijk als het weer". Zuster Margaux
nodigt haar gasten uit om zelf hun
pmefsensatletoe tevoegenaan het

dgeschreven kje en ser-

Amersfoort
Koppelpoort ®
Mondriaanhuis
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groot kan zijn

«Amersfoortwas
ooiteenbierstad
met 50 brouwerijen.
Indevorige eeuw
slotendie allemaal
hundeuren. Nuis
hetbrouwenterug
inopkomst»

geb dopdefi vande

oude stadsmuur. Amersfoort wordt
doorsneden door smalle grachtjes met
boogbruggetjes en bloemrijke muren.
Tijdens een rondvaart in een open
bootvan de Waterlijn kun je deze
kade-floravandichtbijbewonderen
en ook een blik werpen op de fraaie
achtertuinen van deMuurhuizen.
Viadeft Ipoortverla-

q

veert bij de wijn heerlijke streekkaas
en-worst.Ookin restaurantDe Vis-
zaeck spat het enthousiasmevan de
menukaart.Eerlijke' visgerechten en
schelpdieren, maar ookwatvlees en
vegetarisch voor wie het dinergeen
‘viszaeck' is. De eigenaren runnen te-
venswijnbar de Bijzaeck, dusmet de
passende wijnen zit hetwel goed. He-
laasgeen Nederlandse wijnen opde
kaart, terwijl erinde omgeving noch-
tans diverse wijngoedenzijn.

Muurbloempjes

Een stadswandeling brengt ons langs
demooiste plekjesvan de historische
vesting. De stadsmuren en poorten
zijnnoggoeddeelsintacten langs de
muur loopt een straat met de curieuze
naamMuurhuizen. De huizen in deze
straatwerden na een grote stadsbrand

tenwe devestingen wandelen langs
deEems naar eenoude loods, dienu
Het Lokaal huisvest. In het Proeflokaal
etenwe soep enverse boterhammen
met geitenkaas en drinken wijnvan
boerenin Nijkerk en de Betuwe. Het
Lokaal werkt uitsluitend met regiona-
le productendie tekoop zijnin de
naastgelegen winkel. Leuke geste: eet
jeietsdatzogoed smaakt datje het
thuiswil maken, dan krijg je hetrecept
mee en haal je deingrediénten in het
aanpalende Verslokaal. Het ook ruime
bieraanbod slaanwe over want op het
programma staat nogeen bezoekaan
De Drie Ringen. Amersfoort was met
zijn schonewater ooit een echte bier-
stad metzo'n vijftig brouwerijen,
maarinde vorige eeuw sloten die alle-
maal hun deuren. Nuis hetbrouwen
terug in opkomst enin De Drie Ringen
gaanwe Amersfoorts bier proeven. De
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Boven:

PRAKTISCH
|

ERHEEN:afstand Brussel-
Amersfoort: 195 km.In
parkeergarage Flintplein
parkeerjevoor€ 9,50 per24
uur.Amersfoortis vanuit
Brussel (2,5 uur) en Antwer-

: tijdens een rondvaart kun je de kleurrijke kade-floraen de pmores-
ke huisjes bewonderen. Onder: in het Mondriaanhuis vind je de typi

pen (2uur) bereikbaar per
trein.Vanafhetstation wan-
del jezo het historisch cen-
trumin.

LOGEREN:
+DeTabaksplant:boutique-
hotelin een monumentaal
17de-eeuws pandin hartje
Amersfoort,waar geen ka-
mer hetzelfde is.Vanaf € 105,
B&Bvoor2 personen.
www.hoteldetabaksplant.nl
LeerhotelHetKlooster:
ditvoormalige klooster ligt
in hetgroen,vlak bij het Bel-
genmonument,enwordt
gerund doorstudentenvan
de Hotelschool.Vanaf € 80,
B&Bvoor2personen.
www.leerhotelhetklooster.nl
BESTETIJD:deexpoin het
Mondriaanhuis duurttot
eind 2017.Vooreen boot-
tochtje metde Eemlijnende
Waterlijn bezoekje Amers-
foortbestvéor half oktober.
MEERINFO:
www.vvvamersfoort.nl
(toeristischeinfo)
www.mondriaanhuis.nl
www.eemlijn.nl (vaarsche-
ma)

www.wandelingen.info
www.zustermargaux.nl,
www.deviszaeck.nl
www.dedrieringen.nl
www.hetlokaal.nl

LEKKERS:

+Tijdens de Kroegentocht
ontdekje de leukste kroegen
en brouwerijenvan Amers-
foort.Download de route op:
www.vvvamersfoort.nl
+Eenfleslokalewijn mee
naar huis? De Nijkerkse wijn-
gaard Aan De Breede Beek
enHoogbeek &Royenin
Zeistzijngeregeldopenen
je kuntde wijnkopenin Het
Lokaal.
www.aandebreedebeek.nl
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WWW,

‘Mondriaankleuren’ rood, geel en blauw veelvuldig terug.

ketels staan in een gemoedelijk bruin
café waarde stamgasten aande toog

zittenen ereen schaal gekookte eieren
ey

MONUMENT VOOR DE BELGEN

klaarstaatvoor wie een piewil
leggen onderde drank.
«Vroegerdeelden we ook shag uit,
vertelt gastheer Gert,«maar nu alleen
eitjes, diewe een zestal minuten ko-
ken.» We tikkener graag eentjeweg, al
voorziet huisbrouwer Corons ook
ruimvan kaas enworst bij het proeven
vande huisbieren.Van het warmbloe-
dige Vuurvogel tot het naar de brou-
wer genoemde CorDeux, dat een com-
binatieisvan DuitsWeissen, gezellig
Vlaanderen en Hollandse nuchter-
heid. Dathoudt maag en hoofd nog
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wel evenbezig.

Aande rand van de stad,op het hoogste puntvan de Amers-
foortse Berg, herinnert het Belgenmonument aan de Groote
Oorlog.Neutraal Nederland ving tussen 1914en 1918 ruim 1
mlljoen Belglschevluchte[mgen op,onderwiezo'n 30 000 mili-
tairenin A foort.In 1917 starttende g met
hetbouwen van hetmonument,als dank voor de hulp.Het
hoofdgebouw en de muur metreliéfs zijn gebouwd inde stul
van deAmsterdamse School Hetis het grootste monumentin
gs g

Via defotogemeke
Koppelpoortkunje
de historische vesting
binnenvaren.

Foto’s Dorien Koppenberg



